
]apxI]A wvazI]A ]qe izlaj  
wI]A cIZA lEx wa nvA DNg  
 
izlEktROink pREsiÁpSn srivs (zI pI ]E>s) ]En ]Ec ]E>s vloM imlx  
valI shUlq hE. izhwe rahIM qusIM [us DNg ¥ bwl skwe ho ijhwe nal  
quhada jI pI daktr wvazI wI pREsiÁpSn [us QA Bejwa hE ij<QoM qusIM 
wvazI]A ]qe izlaj wI]A hor cIZA lEx wa FEsla krwe ho.   
 
quhade lzI izhwa kI ]rQ hE?  

• je qusIM ]apxe jI pI qoM rIpIt pREsiÁpSnA lEMwe ho, qA pREsiÁpSn lEx lzI quha¥ jI pI wI srjrI jax wI lof nhIM pzegI. sgoM jI pI 
izh¥ kNip[Utr rahIM [us QA Bejega ij<Qe qusIM cahuNwe ho. izs qrHA quhada smA bcega. 

• qusIM iks FarmesI qoM wvazI lExI hE, izhwe bare qusIM v<W cox kr skwe ho, ik[uMik qusIM ]apxe Gr, kNm jA wukan we nefe wI FarmesI cux 
skwe ho.   

• quha¥ FarmesI ivc iZ]awa [udIk nhIM krnI pzegI, ik[uMik quhade phuNcx qoM pihlA wvazI]A iq]ar krn lzI [uhnA kol smA 
hozega.   

 
kI izh shUlq mere lzI TIk hE? 
hA, je quha¥ kozI lNme smeM wI mrZ hE, ]qe qusIM:   

• pREsiÁpSn lEx lzI hr var jI pI srjrI nhIM jaxa cahuNwe.  
• pREsiÁpSnA lEx lzI ]am qOr ’qe iz<ko QA jAwe ho.  
• izs vele pREsiÁpSnA izk<TI]A krn valI shUlq wI vrqoM krwe ho.  

 
nhIM, je qusIM:   

• pREsiÁpSnA iZ]awa var nhIM lEMwe.  
• v<K v<K QAvA qoM wvazI]A lEMwe ho.  
• sFr ’qe rihNwe ho,jA iZ]wa smA GroM wUr kNm krwe ho.  

 
qusIM zI pI ]E>s wI vrqoM ikveM kr skwe ho?  
quha¥ izk QA wI cox krnI pzegI ij<Qe quhadI jI pI srjrI kNip[Utr rahIM pRREsiÁpSnA Bej ske. izh¥  nOmIneSn (nA peS krna) ]aiK]a jAwa hE. 
qusIM izh cox kr skwe ho:   

• kozI FarmesI.  
• izlaj wI]A cIZA vecx vala Tekewar (je qusIM izhwI vrqoM krwe ho).  
• pREsiÁpSnA ilKx valI jI pI pREkits (jee qusIM izh lEx we yog ho).   

 
qusIM zI pI ]E>s wI shUlq wex valI FarmesI jA izlaj wI]A wI]A cIZA vecx vale Tekewar ¥ pu<C ke [uhwI nOmIneSn kro. izhwe lzI quha¥ 
kNip[Utr wI vrqoM krn wI lof nhIM.   
 
kI mEM nOmIneSn bwl ke jA kEMsl krke kaLZI pREsiÁpSnA lExa SurU kr skwa/skwI hA?  
hA, qusIM izh kNm kr skwe ho. je qusIM ]apxI]A pREsiÁpSnA kNip[Utr nal nhIM iBjva[uxa cahuNwe, qA ]apxe jI pI ¥ w<s iw{. je qusIM nOmIneSn 
bwlxa jA kEMsl krna cahuNwe ho, qA ]apxI zI pI ]E>s shUlq wex valI Farmeisst ¥ jA Tekewar ¥ jA ]apxI jI pI srjrI ¥ w<so. ]glI 
pREsiÁpSn wa smA ]a[ux qoM pihlA w<so, nhIM qA quhadI pREsiÁpSn Llq QA BejI ja skwI hE.  
  
kI zI pI ]E>s Broseyog, sur<iK]q ]qe gupq hE?  
hA. jI pI srjrI ivc, FarmesI]A ivc, ]En ]Ec ]E>s pREsiÁpSnA we pEis]A wa FEsla krn vale ]qe FRad zejNsI]A vale [uhI lok quhadI]A  
pREsiÁSnA weKxge jo huux weKwe hn.  

kzI var wvazI]A wex vale weKxge ik qusIM ikse hor wa nA nOmInet kIqa hE. ijveM ik, je quha¥ Bu<l jaze ik qusIM ikhwa nA peS kIqa hE ]qe [uhnA 
¥ cEk krn lzI kho,jA qusIM izk qoM v<W nA peS kIqe hn.   
 

zI pI ]E>s bare hor jaxkarI izs vE>bsazIt qoM www.hscic.gov.uk/eps, ]apxI FarmesI jA jI pI pREkits qoM l{.  
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